
Björn Besse
1. Vorsitzender

Alte Herren
 

vk.
1. Geschäftsführer

Torsten Grunenberg
Stellv. Geschäftsführer

vk.
1. Kassierer

Sabine Kuppert
Stellv. Kassiererin

Peter Becker
Abteilungsleitung Fussball

2. Mannschaft
 

Tanja Marx
Abteilungsleitung Turnen

Udo Ballensiefen
Jugendleitung Fussball

Christoph Seng
Pressewart

Geschäftsführender Vorstand

Yvonne Adam
Kassenwart Turnen

Luna Becker
Jugendleitung Turnen

A-Jugend
 

B-Jugend
 

C-Jugend
 

D-Jugend
 

E-Jugend
 

F-Jugend
 

Bambinis
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1. Mannschaft
 

Stand: 08.2026

Eltern-Kind-Turnen
Dauerangebot

Kinderturnen 3-4 Jahre
Dauerangebot

Kinderturnen 5-6 Jahre
Dauerangebot

Kindertrunen 1-2 Schuljahr
Dauerangebot

Kindertrunen 3-4 Schuljahr
Dauerangebot

Leichtatlethik U8/U10
Dauerangebot

Jumping Kids
Kursangebot

Jumping Teens
Kursangebot

Fitness für Männer
Dauerangebot

Fit im Alter
Dauerangebot

Fitness für Frauen
Dauerangebot

Spaß an Bewegung
Dauerangebot

Line Dance
Kursangebot

Pilates
Kursangebot

Yoga
Kursangebot

Reha-Sport
Kursangebot

Fun-Dance-Fitness (FuDaFi)
Kursangebot

Ganzkörpertraining
Kursangebot

Hot Iron
Kursangebot

Jumping Fitness
Kursangebot

Katharina Kern
Geschäftsstellenleitung

Michael Groß
Ext. Kassierer
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